
Wenn du eine Zeitmaschine hättest, welche eine Erfahrung aus deiner

Vergangenheit würdest du erneut erleben wollen und warum?

Wenn du in einem Buch deines Lebens blätterst, welches Kapitel würdest

du am liebsten lesen? Und wie würde es heißen?

Stell dir vor, du hättest eine unsichtbare Schatzkarte, die dich zu etwas

führt, das du wirklich willst. Wie sieht dieser Schatz aus?

Welche Farben repräsentieren am besten deine Träume und warum?

Wenn ein Tier die Verantwortung übernehmen könnte, dir einen

wichtigen Rat für dein Leben zu geben, welches Tier würdest du wählen

und was glaubst du, würde es dir sagen?

Denke an einen Ort, an dem du dich absolut friedlich und glücklich fühlst.

Wie würde es sich anfühlen, wenn dieser Ort in deinem Alltag präsent

wäre?

Wenn deine inneren Wünsche und Träume eine Playlist wären, welcher

Song wäre dann der erste und warum?

Was würde das 5-jährige Ich von dir jetzt gerne tun?

Wenn du eine Einladung zu einem geheimen Fest bekämest, bei dem all

deine Träume Erfolge und gefeiert werden, wie würde diese Feier

aussehen?

Welches Bild oder welche Szene kommt dir in den Sinn, wenn du an das

Wort "Erfüllung" denkst?
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Wo Worte Fenster zum Herzen öffnen



Welche Geschichte würden die Schuhe erzählen, die du am häufigsten

trägst?

Wenn du einen Brief von deinem 80-jährigen Selbst bekommen würdest,

was glaubst du, würde darin stehen?

Welche Aktivität oder welches Hobby würdest du ausüben, wenn Zeit,

Geld und Fähigkeiten keine Rolle spielen würden?

Wenn du in der Hauptrolle eines Films wärst, welches Genre würde er

haben und wie würde die Hauptstoryline aussehen?

Wenn du die Chance hättest, mit einer berühmten Persönlichkeit

(lebendig oder historisch) zu Abend zu essen, wer wäre es und welche

Frage würdest du stellen?

 


